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Introduzione
Caro Lettore,

Il libro che hai tra le mani non è soltanto una
raccolta di recensioni. È piuttosto un insieme di
storie personali, di esperienze vissute, di percorsi
di guarigione.

In queste pagine, infatti, non troverai le mie
parole… 

Bensì quelle di chi ha già percorso questo
viaggio: pazienti, familiari dei pazienti, amici -
persone che hanno dovuto affrontare la sfida
della riabilitazione.

Le loro testimonianze ti offriranno una visione
reale e tangibile di ciò che significa intraprendere
un percorso di fisioterapia a domicilio.



Ho voluto unirle in questa raccolta, perché
queste parole spaziano da semplici
ringraziamenti a racconti di trasformazioni
profonde. 

Vedrai i racconti di figli grati per il recupero dei
genitori oppure quelle di persone anziane che
hanno ritrovato autonomia e vigore. 

Ogni storia è unica, certo. 

Ma nella moltitudine di situazioni che ho
affrontato con i miei pazienti, voglio che tu
colga un messaggio:

Non importa la situazione di partenza. Qualsiasi
essa sia, con la giusta riabilitazione e la
comodità della terapia a domicilio ogni
percorso riabilitativo può diventare sostenibile
ed efficace.

Mi rendo conto di dove sei tu in questo momento. 

Ogni giorno, nel tuo quotidiano, ti trovi di fronte a
una miriade di decisioni da prendere.

Tante delle quali sotto pressione, in preda alla
frenesia della quotidianità: il lavoro, i tuoi cari che
hanno bisogno di assistenza, la tua famiglia, i tuoi
figli. 

Molte di queste decisioni possono influenzare non
solo il tuo benessere, ma anche quello dei tuoi
cari. 

E tu vorresti solo qualcuno che ti sostenga in
tutto questo marasma. 

Ebbene…

Introduzione



Introduzione
Il secondo motivo per cui nasce questo libro è
proprio quello di non lasciare nessuno da solo di
fronte alle scelte importanti che riguardano la
salute.  

Specialmente quando si tratta di scegliere a chi
affidarsi per della fisioterapia a domicilio diventa
ancora più evidente. 

Da quella scelta dipende il benessere fisico e
emotivo dei tuoi cari, la qualità della loro vita
quotidiana, la tua tranquillità.

Questa raccolta di voci, esperienze, storie di chi,
come te, si è trovato di fronte a una scelta
difficile e ha intrapreso un cammino di
guarigione serve a darti sostegno nella tua
decisione.





Senza contare che a prescindere dalla situazione, un po’ di leggerezza non fa
mai male e sia “l’ingrediente segreto” di ogni buon percorso riabilitativo.

Questo è ciò che voglio trasmettere con il mio lavoro, che è la mia passione e
missione.

Ora, detto questo…

E POI CI SONO IO, CHE IN MODO AFFETTIVO CHIAMO I
MIEI PAZIENTI “FANCIULLI”...

PERCHÉ A PRESCINDERE DALLA ETÀ, MI PIACE PENSARE
CHE TUTTI POSSANO FARCELA. ANCHE DOPO DIVERSI
INTERVENTI INVASIVI.

E NON LO DICO PER DIRE, PERCHÉ ALL’INTERNO DI
QUESTO LIBRO PUOI VEDERE CHI, A OLTRE 90 ANNI
DOPO UNA BRUTTA FRATTURA AL FEMORE O CHI, DOPO
3 OPERAZIONI AL CERVELLO, CI È RIUSCITO.

 
.



A prescindere da ciò, spero che vi trovi la giusta rassicurazione per
intraprendere un percorso che possa portare serenità e benessere a te e ai tuoi
cari.

Con fiducia e affetto, Buon Viaggio

Dott. Fabio Nicolosi e Team

TI LASCIO ALLE STORIE DEI “FANCIULLI” (E DEI LORO
CARI) CON CUI HO AVUTO IL PIACERE DI LAVORARE. 

RICORDA, ALCUNE STORIE POTREBBERO RIFLETTERE
ESATTAMENTE LA TUA SITUAZIONE, ALTRE INVECE
POTREBBERO ILLUMINARE ASPETTI CHE NON AVEVI
CONSIDERATO.



Ad oggi, 23 Gennaio 2024,
le recensioni sono in tutto133 132 recenioni

1 recensione

Per forza di cose non le ho inserite tutte.
Sono tutte recensioni verificabili su
Google digitando il mio nome.



Emanuele Diamante

UN DOLORE ALLA SCHIENA RISOLTO IN 10 GIORNI



Sono andato dal Dott. Nicolosi per un dolore alla schiena che
provavo da giorni, dopo un solo trattamento il dolore è
nettamente migliorato, e dopo un secondo trattamento è
praticamente sparito. 

Oltre la bravura e professionalità (risolto il problema in 10
giorni, mentre avevo paura di andare avanti settimane o mesi..)
ho apprezzato molto l’onestà in quanto dopo il secondo
trattamento il Dott. Nicolosi mi ha detto che il problema era
rientrato e non erano necessarie visite aggiuntive. 

Grazie e complimenti.



Maurizio F.

PRIMA DI FABIO AVEVO PAURA DEI TRATTAMENTI

https://www.google.com/maps/contrib/115204340812236765988?hl=it


Non mi ero mai rivolto ad uno specialista come Fabio per
timore di poter provare sensazioni negative durante il
trattamento. 

Devo dire che Fabio è stato molto bravo nel mettermi a mio
agio, facendo movimenti sempre lenti e anticipandomi a voce
cosa stesse per fare. 

In più è molto gentile e disponibile. Insomma consigliatissimo!



 Barbara

PROFESSIONALI, GENTILI, PRECISI E PREMUROSI



Ho contattato il fisioterapista per riabilitazione di mia zia dopo
operazione per frattura al femore e per mia madre con ernia del
disco . 

Professionale e gentile.

Il collaboratore Andrea molto premuroso e preciso nel suo
lavoro.
Consiglio!





Centro Ottico Marangon

HA RISOLTO DIVERSI INFORTUNI DEI MIEI FAMILIARI

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Attento e premuroso nel capire le esigenze e le criticità del
paziente. 

Ha saputo inoltre mettermi a mio agio, con gentilezza e
simpatia, doti che a supporto di una grande professionalità non
guastano mai. 

Ha risolto diversi infortuni avuti da me e dai miei familiari, per
noi è una certezza.





Anna Rossi

EVIDENTI MIGLIORAMENTI DOPO IL PRIMO CICLO

https://www.google.com/maps/contrib/118302639727119055339?hl=it


Professionista serio e preparato, evidenti miglioramenti dopo il
primo ciclo di trattamenti. Proseguiamo con il secondo.

Consigliato!

Grazie e complimenti.



Alice Condello

ESTREMAMENTE AFFIDABILE ED EMPATICO

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Fabio mi sta aiutando nel recupero da un serio infortunio con
grande professionalità e attenzione, mettendomi a mio agio
dalla prima seduta. 

Estremamente affidabile ed empatico.



Francesco Bocchi

POSSO SOLO CONSIGLIARLO A TUTTI

https://www.google.com/maps/contrib/110291213109140990307?hl=it


Persona, prima che dottore,molto preparato, gentile e
disponibile.

Si è preso cura di mio padre in modo perfetto. 

Posso solo consigliarlo a tutti.



Attilio Crivellari

MIO PADRE ORA SI MUOVE SENZA SEDIA A ROTELLE

https://www.google.com/maps/contrib/101108645792102009542?hl=it


Personalmente faccio le congratulazioni al dottor Nicolosi e al
suo team, sempre disponibili, hanno aiutato mio padre che
oggi riesce a muoversi in casa senza sedia a rotelle.

Un sentito ringraziamento a tutto lo staff di fisioterapisti,
competenti, gentilissimi e disponibili.

Saluti

Fam. CRIVELLARI



Gabriele Galati

SAPREI GIÀ CHI CHIAMARE PER I MIEI CONOSCENTI

https://www.google.com/maps/contrib/101108645792102009542?hl=it


Ho avuto un'operazione al ginocchio e successivamente mi
sono rivolto a Fabio per la riabilitazione. 

Fabio e il suo team sono venuti a casa mia, e abbiamo
incominciato il percorso riabilitativo insieme, mi sono trovato
benissimo. 

Sono super disponibili e professionali, se qualche mio
conoscente si dovesse rompere qualcosa (spero di no) senza
ombra di dubbio saprei già chi chiamare.

Super consigliati.



Alice Baima Poma

LO CONSIGLIO A CHIUNQUE 

https://www.google.com/maps/contrib/116393914764930568417?hl=it


Il dottore Fabio Nicolosi è un professionista preparato e
capace di ascoltare i pazienti per capire di cosa hanno bisogno. 

Lo consiglio a chiunque abbia la necessità di farsi trattare, sia
per la sua preparazione ma soprattutto per la gentilezza e il
suo modo di metterti a proprio agio.





Elena Ambrosio

DALLA SEDIA A ROTELLE A UNA VITA NORMALE

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


In seguito di un grave problema motorio dovuto ad un idrocefalo
monosteso, mio marito è finito in sedia a rotelle. A maggio è stato
sottoposto ad un delicato intervento chirurgico dove ha dato ottimi
risultati a livello cerebrale. Non avendo camminato per due anni le
difficoltà motorie erano notevoli. Dopo una accurata ricerca, ci siamo
rivolti al dottor Fabio Nicolosi, si è reso subito disponibile dimostrando
professionalità e pazienza nel valutare la cartella clinica e le difficoltà
motorie di mio marito. Complimenti al dottore non solo alle capacità
professionali, ma anche grande merito per la sua assistenza, per
l'umanità, la comprensione e la grande rassicurazione trasmessa,
veramente bravo! Mio marito è tornato a vivere una vita normale ,
cammina da solo, sale e scende le scale ed è autonomo, con un ciclo di
fisioterapia a domicilio. Grazie, grazie e ancora grazie dottor Nicolosi.



Antonella Destefani

OTTIENE RISULTATI CLINICI IMPORTANTI

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Professionista molto competente, capace di individuare il
percorso riabilitativo migliore per il Paziente. Empatico,
rispettoso e capace di ottenere risultati clinici importanti.
Motiva ed infonde fiducia nell'assistito.



Dora Cavallo

SE CAMMINO È ANCHE MERITO SUO

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Il dottor Fabio, è un professionista sotto tutti i punti di vista. Mi
ha rimesso in piedi, sia a livello fisico che morale. Riesce a
dare supporto e assistenza, con decisione e con gentilezza.
Grazie perché se cammino è anche merito suo.



Claudia Nicole Torres
Ayala

MI SENTO COMODA E A MIO AGIO CON LUI

https://www.google.com/maps/contrib/116393914764930568417?hl=it
https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Il Dottore Nicolosi e molto professionale e sa ascoltare i
bisogni dei suoi pazienti. 

E molto gentile e ti fa sentire comoda appena lo conosci, come
se lo conoscesti da anni. Ti da dei consigli che sono molto
apprezzati e ci tiene a sapere che stai bene. Credo che e
importante sentirsi comoda con una persona nuova e lui
appena lo vedi ti ispira confidenza. Sono molto contenta di aver
provato una seduta con Fabio. Adesso ne ho proprio bisogno
quasi settimanalmente per sentirmi bene!
E poi, una parola di incoraggiamento sempre c'é l'avra!



Ros Car

UN NOTEVOLE BENEFICIO ALLA PRIMA SEDUTA

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Un professionista del settore mi ha indicato il Dott. Fabio Nicolosi per un
grave problema alla spalla e al braccio diventato ormai invalidante.
Appena contattato ha programmato un incontro dopo 2 giorni, confermato
successivamente da una mail e al mattino presto della data stabilita ho
ricevuto un sms per rammentarmelo.
Il Dott. Nicolosi è cordiale e simpatico e mette subito il paziente a
proprio agio.

Ne ho apprezzato la professionalità, la competenza e l'attenzione
riservata alle mie esigenze.
Già dal primo trattamento ho riscontrato un notevole beneficio che mi
ha consentito finalmente di poter espletare alcune incombenze
quotidiane.

Sono fiduciosa e contentissima!



Maryterry Srb

MAMMA NON CAMMINAVA, POI È ARRIVATO FABIO

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Ho conosciuto il Dott Nicolosi dopo che la mia mamma ha
subito la frattura di femore e tibia con conseguente protesi. La
mia mamma è affetta da Parkinson e alle dimissioni mi
avevano detto che la sua mobilità era seriamente
compromessa ma io ho preso contatti con lui è oggi mamma
nn solo sta in piedi ma muove qualche passo e sono sicura che
migliorerà ancora.

Ho trovato davvero un professionista attento, preparato
disponibile e simpatico...un valore aggiunto!





Carmela Catroppa

MI HA TOLTO DOLORE E STANCHEZZA

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Ho iniziato con Fabio un percorso che, fin dalle prime sedute,
ha dato sollievo alla mia schiena.

Mi sono rivolta a lui dopo due gravidanze che avevano
affaticato la mia postura e indebolito la mia colonna. Ha
ascoltato i miei fastidi e, tra manovre e massaggi, mi ha tolto
quel senso di stanchezza che avevo sin dal mattino e un
dolore localizzato dovuto ad un piccolo trauma. Tornerò
sicuramente quando mio figlio inizierà a
gattonare/camminare. 



Luca De Girolamo

CONTINUO ANCORA CON LUI DOPO 10 ANNI

https://www.google.com/maps/contrib/115204340812236765988?hl=it


Fabio lo conosco da tanti anni e mi sono fatto trattare da lui
per la schiena e problemi muscolari fin da quando era
praticamente agli inizi della sua professione.

Continuo a farlo ancora oggi, dopo 10 anni, perché mi sono
sempre trovato bene dopo i suoi trattamenti, notando benefici,
sollievo o risoluzione dei problemi in base al ciclo di
trattamenti concordati e consigliati. 
Trovo in lui competenza, sicurezza e disponibilità nel dare
anche consigli ed esercizi quotidiani a seconda del tipo di
problema che uno ha. Prezzi in linea con il mercato.



Miriam Dipalma

CON LUI TI SENTI AL SICURO

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Buongiorno a tutti, vi parlo del Dr. Nicolosi e non sono una persona che
scrive sui social, ma quando la situazione merita può essere un contributo
per tutti. A Fabio ci metti poco a dargli del tu, perché crea subito un rapporto
di amicizia ed empatia. Con lui ti senti al sicuro, è un sostegno certo, data
anche la sua forza e la sua altezza. Mi sta aiutando ad uscire fuori da uno
strappo muscolare al polpaccio e si è reso subito disponibile a venire a
domicilio ad eseguire le terapie, venendomi sempre incontro con gli orari. In
questi difficili momenti, trovare qualcuno che ti curi a casa non è semplice e
sempre nel rispetto totale di ogni norma igienica. Ho percepito seduta dopo
seduta che stava creando un lavoro di recupero importante e questo mi dava
speranza e, soprattutto, fiducia di essermi affidata ad un professionista.
Come gli ho detto varie volte, ha sviluppato una capacità parallela di
psicologo, dato che all'inizio gli è toccato fare pure quello per spronarmi.
Forse per lui è routine quello che fa, ma a me sta ridando la possibilità di
tornare alla normalità e non c'è niente di più bello! Grazie Fabio!



 Fabio Dal Sasso

ISPIRA FIDUCIA NEL TRATTARE I PAZIENTI

https://www.google.com/maps/contrib/116235581745516243365?hl=it
https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Il dottor Fabio Nicolosi è una persona che mi ha sempre dato
molta fiducia nel suo modo di trattare con i pazienti. Prima di
tutto ascolta molto attentamente e cerca di capire la persona
che ha davanti per poi far sentire a proprio agio. Mi tratta da
diversi anni e quando rimango bloccato con la schiena posso
sempre contare su di lui e sulla sua disponibilità.
Trovo molto professionale la sua voglia costante di migliorarsi
continuando a studiare.

Lo consiglio sempre a chi ha bisogno di un trattamento.



Vittorio Torta

ISPIRA FIDUCIA NEL TRATTARE I PAZIENTI

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


A fine ottobre sono stato colpito da un ictus che mi ha lasciato
qualche difficoltà nel movimento della parte destra del corpo.
Finito il ricovero ospedaliero, ho deciso di proseguire la
riabilitazione presso la mia abitazione. Ho individuato e scelto
il Dott. Nicolosi per le sue competenze in fisioterapia e
osteopatia. Da subito ho potuto constatare la sua esperienza e
capacità. I miei progressi sono stati notevoli e continui. Ho
avuto anche un miglioramento a livello della colonna
vertebrale (già molto compromessa). Lo consiglio
assolutamente.



Giulia Sammartano

IMMEDIATAMENTE DISPONIBILE ED EFFICACE

https://www.google.com/maps/contrib/118302639727119055339?hl=it


Ringrazio molto il dott. Fabio Nicolosi, immediatamente
disponibile, professionale ed efficace nel trattamento di un
problema articolare al polso e del dolore cervicale per cause
posturali.

Lo consiglio vivamente!



Fulvio Maccini

RIESCE A CREARE EMPATIA COL PAZIENTE

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Fabio è professionale e riesce a creare un’ ottima empatia con
il paziente.
Fabio ha eseguito dei trattamenti a mia madre che è stata
contenta e soddisfatta perché i dolori alla schiena, grazie alla
sua competenza, si sono molto attenuati.

Sicuramente è da consigliare !!!



Paola Zappulla

DOPO POCHE SEDUTE SI VEDONO I RISULTATI

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Ho avuto il contatto dal mio medico di base, sta seguendo mia
nonna di 95 anni e dopo poche sedute si vedono i primi ottimi
risultati.



 Roberta Campaci

PERSONA PIACEVOLE, FISIOTERAPISTA ECCELLENTE

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it
https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Ringrazio sempre il giorno che ho conosciuto il Dott. Nicolasi.
Oltre essere una persona molto piacevole e' un Fisioterapista
eccellente. Sempre attento alle esigenze dei suoi pazienti. Ho
conosciuto molti professionisti nel corso di questi anni, ma
nessuno e' riuscito ad aiutarmi per i miei problemi. Fino a
quando ho incontrato il Dott. Nicolasi. Si e' preso cura di me ed
e' riuscito a migliorare notevolmente le mie problematiche.
L'uomo dalle mani d'oro, come lo definisco io.. Competente,
professionale, lo consiglio vivamente a tutti. Senza il suo
prezioso aiuto, a oggi penso che sarei seduta su una sedia,
senza riuscire piu' a camminare. Grazie di tutto Dottor Nicolosi.



Patrizia Pensato

CAMMINA DOPO POCO TEMPO DALL’INTERVENTO 

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Contentissima del lavoro svolto con la mia mamma 80 enne.
In poco tempo è riuscita a camminare dopo un intervento al
femore.
Tutti contenti in famiglia di aver conosciuto il Dr. Nicolosi per
la sua professionalità accostata ad una forte sensibilità.
Consigliatissimo:)



Letizia Rosas

CAMMINA DOPO POCO TEMPO DALL’INTERVENTO 

https://www.google.com/maps/contrib/116393914764930568417?hl=it


Già da tempo sono paziente del Dr. Nicolosi e ha sempre
trattato con successo le problematiche croniche di cui soffro. 

Sia per i dolori cervicali, sia per gli esiti chirurgici, sia più di
recente per il diaframma bloccato dalla tosse, il Dr. Nicolosi è
sempre riuscito a migliorare la mia condizione di salute,
riportandomi ad una funzionalità ottimale.

Assolutamente consigliato!



Costanza Frari

SEMPRE DISPONIBILE 

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Il dott. Nicolosi ascolta molto i pazienti prima di agire, di
conseguenza riesce a curare il malessere con attenzione e in
profonditá. Apprezzo molto la sua doppia specializzazione: é
sia fisioterapista che osteopata e quindi mette in campo
competenze diverse con strema professionalitá! Infine, é
sempre disponibile al telefono o via Whatsapp per consigli
fuori dalle sedute. Lo consiglio vivamente!





Annalisa Tringali

TI SA METTERE SUBITO A TUO AGIO

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Inizio dicendo che Fabio ti sa mettere subito a tuo agio! Da
poche e semplici domande riesce a capire qual è il tuo
problema e cerca il modo più veloce per risolverlo.

Un’altra cosa che apprezzo molto di Lui è la schiettezza
nell’affrontare le varie problematiche e la comprensione nel
risolverle nel modo migliore.

È sicuramente una persona fidata e che mi permetto
vivamente di consigliare!



Ernesta Bruzzone

È UN PROFESSIONISTA CAPACE

https://www.google.com/maps/contrib/108098031924646811710?hl=it


Il Dr.Nicolosi è un professionista capace. Mette a proprio agio i
pazienti e personalmente mi ha aiutato più volte a rimettermi
in sesto. 

Lo consiglio volentieri perchè è proprio bravo e una seduta
non è solo un momento di cura ma anche un momento per una
chiacchiarata, uno scambio di idee.



Monica Marian

 DALLE SPALLE ALLE CAVIGLIE MI SONO SEMPRE
AFFIDATA A LUI

https://www.google.com/maps/contrib/116393914764930568417?hl=it


Cercate una risposta ai vostri problemi articolari? aIl dottor
Fabio Nicolosi è la risposta. Puntuale, professionale ed
empatico fin dal primo appuntamento. Capisce la situazione e
sa dirvi come risolverla. Dalle spalle alle caviglie mi sono
sempre affidata a lui e non lo cambierei con nessuno, Grazie
dottor Nicolosi per avermi permesso di continuare ad
allenarmi!!



Giovanni Imbergamo

POCHE SEDUTE PER FARMI STARE MEGLIO

https://www.google.com/maps/contrib/118302639727119055339?hl=it


Professionista preparato ed efficace. Già al primo trattamento
è riuscito immediatamente a capire quale fosse il mio
problema lavorandoci e, nel giro di poche sedute, è riuscito a
farmi stare molto meglio. Nonostante i miei molti impegni e
richieste di variazione di appuntamenti dell'ultimo minuto, è
sempre riuscito a fissarmi i vari trattamenti senza saltarne uno!
CONSIGLIATISSIMO!!!



Anna Maria Melchionna

MIO PADRE STA AVENDO MIGLIORAMENTI ALL’ANCA

https://www.google.com/maps/contrib/118302639727119055339?hl=it


Pierangela Gregori

SI È CONQUISTATO LA NOSTRA FIDUCIA SUBITO

https://www.google.com/maps/contrib/118302639727119055339?hl=it




Il dottor Nicolosi sta seguendo nostra madre di 92 anni (con
molti problemi alle articolazioni) con serietà, affabilità e
attenta sensibilità, caratteristiche con cui in poco tempo si è
conquistato la nostra fiducia e quella della paziente.



Luca Actis

PROFESSIONISTA CON LA P MAIUSCOLA

https://www.google.com/maps/contrib/118302639727119055339?hl=it


Un professionista con la P maiuscola.
Mi sono spesso rivolto a lui e ogni volta ha saputo trattare i
miei infortuni, tensioni muscolari e problemi di varia natura con
competenza e pazienza, provando anche nuove tecniche o
strumentazioni, a dimostrazione del continuo impegno e
dedizione al suo lavoro.
Non trascurabile, il fatto che sappia sempre mettere il
paziente a suo agio.
Posso solo consigliarlo caldamente a chiunque sia in cerca di
un terapista esperto serio cui affidarsi.



Caterina Virzì

HA AIUTATO MIO MARITO CON IL PARKINSON 

https://www.google.com/maps/contrib/118302639727119055339?hl=it


Il Dott. Nicolosi ha effettuato 10 sedute di fisioterapia a mio
marito Sergio, affetto da Parkinson; lo ha aiutato a ridurre la
rigidità muscolare e migliorare il controllo nei movimenti. Il
fisioterapista con la sua pacatezza ha avuto successo a farsi
seguire positivamente dal paziente. Consiglio il Dott. Nicolosi
per la sua professionalità.



Maria Clapan

HO RISOLTO IL MIO PROBLEMA DOPO 4 SEDUTE

https://www.google.com/maps/contrib/118302639727119055339?hl=it


Dopo 4 sedute di fisioterapia, ho risolto il mio problema di
sciatica che non mi faceva camminare da 3 mesi. La terapia a
domicilio è utilissima per chi non ha possibilità di spostarsi a
causa del dolore. Dott.Fabio un ottimo professionista,
raccomando a tutti il suo metodo di lavoro,



Davide Ficco

MIA MADRE È TORNATA A CAMMINARE



Ringrazio Fabio e Giorgia per la disponibilità , professionalità e
simpatia con cui hanno accudito mia madre 84 enne che dopo
4 mesi di ospedale è tornata a camminare anche grazie a loro
Grazie ancora per tutto



Betty Melchionna

NON MI ASPETTAVO UN RISULTATO COSÌ BUONO

https://www.google.com/maps/contrib/115204340812236765988?hl=it


Sono molto grata al dott Fabio per la pazienza e la
professionalità che ha ricevuto mio padre 85 anni con frattura
trimalleolare all a caviglia devo dire che non mi aspettavo un
risultato così buono ringrazio moltissimo per il lavoro che ha
fatto



Marino Soave

10 SEDUTE SONO STATE SUFFICIENTI

https://www.google.com/maps/contrib/115204340812236765988?hl=it


Grande professionista con le conoscenze giuste per risolvere
ogni problema. Nel mio caso un parente con forte sciatica ....
10 sedute sono state sufficienti per rimetterlo in pista. Grazie
ancora !!!!!!



Matteo Costanza

MI HA CURATO UNA BRUTTISSIMA SCIATALGIA

https://www.google.com/maps/contrib/116235581745516243365?hl=it


Vero professionista. Mi ha curato una bruttissima sciatalgia
con poche sedute. Ed è pure simpatico.... che non guasta mai!!!
Consigliatissimo



Raffaella Negrin

GRAZIE A LUI MIA MADRE È TORNATA A CAMMINARE

https://www.google.com/maps/contrib/116235581745516243365?hl=it


Mia mamma ha avuto una frattura al perone e Fabio è stato
bravo a toglierla dalla sedia a rotelle e farla di nuovo
camminare. Grazie



Giorgia Marzano

IN 40 MINUTI HA RISOLTO IL PROBLEMA

https://www.google.com/maps/contrib/116235581745516243365?hl=it


Un vero prosfessionista, in 40 minuti ha trovato il problema e
l'ha risolto.

Puntuale ed efficente super consigliato!!



Signor Gianni
5 MESI A LETTO DOPO 2 INFARTI E UNA CADUTA 

ALLA QUINTA SETTIMANA, I PROGRESSI SONO INNEGABILI INIZIA A RIPRENDERE CONFIDENZA CON IL PROPRIO CORPO



SEPPUR CON DEI PICCOLI SFORZI... 
COMPLETA LA SERIE DI ALZATE E SEDUTE.

CE LA METTE TUTTA PER ALZARSI, 
PER BEN 8 VOLTE

E CON GRANDE FORZA DI VOLONTA CI MANDA ANCHE UN
SALUTO



Signor Marco
RIMASTO A LETTO PER 2 MESI E 10 KG PERSI 

ANCHE IN TOTALE MANCANZA 
DI FIDUCIA NELLE PROPRIE FORZE

COMPRENSIBILE DOPO I VARI TRAUMI.. IL SIG. MARCO VUOLE FARSI UNA 
PASSEGGIATA LUNGA

L’OBIETTIVO? ARRIVARE IN CUCINA!



DOPO SVARIATE PATOLOGIE E TANTII PROBLEMI...
CI SIAMO QUASI!

RISULTATI A DIR POCO NOTEVOLI DOPO 8 SETTIMANE
ECCOCI IN CUCINA, SCENDIAMO QUI :)



Signora Anna
DOPO L’ENNESIMA CADUTA ACCIDENTALE...

I PRIMI PASSI DOPO
LA CADUTA

DOPO SOLI 20 GIORNI
MASSIMA FIDUCIA 
VOGLIA DI RIMETTERSI IN GIOCO

BYPASSIAMO LA SEDIA DOBBIAMO E VOGLIAMO ARRIVARE AL DIVANO!



PRONTI?  TANTA FORZA DI VOLONTA = PROGRESSI RAPIDI! 

ECCOLO QUI...



Signora Maria
DOPO UNA CADUTA ACCIDENTALE AVVENUTA IN CASA

PROVIAMO A SALIRE LE PRIME SCALE
VOGLIAMO ARRIVARE IN CIMA L’OBIETTIVO È FARE ALMENO UN PIANO



SIAMO ALLA SECONDA RAMPA NON È MAI TROPPO TARDI... PER ARRIVARE IN CIMA.
OGNUNO CON I SUOI TEMPI



INFINITA MOTIVAZIONE, DOPO 3 OPERAZIONI AL CERVELLO

Signor Stefano

I PROGRESSI DI STEFANO DOPO BEN 3 OPERAZIONI AL CERVELLO...
ORA CAMMINA DA SOLO!

TROVI SUL MIO SITO IL VIDEO COMPLETO -->
 FABIONICOLOSI.IT (NELLA SEZIONE RISORSE GRATUITE).



A 95 ANNI, DOPO 4 SETTIMANE RINFORZIAMO I MUSCOLI PER RICOMINCIARE 
A CAMMINARE IN FORZE!

Signora Francesca
ROTTURA DEL FEMORE A 95 ANNI

FACCIAMO QUALCHE ESERCIZIO DI MOBILITÀ
PER RIMETTERCI IN SESTO...



Non attendere oltre. Come centinaia di
altri pazienti su Torino e dintorni,

anche tu puoi ottenere risultati
eccellenti in breve tempo.

TU O I TUOI CARI AVETE BISOGNO DI
FISIOTERAPIA A DOMICILIO?

Fabio Nicolosi e Team

Entro 72H operativi!



CONTATTAMI A UNO
DEI MIEI RECAPITI

3383814111 

info@fabionicolosi. it

www.fabionicolosi. it



Massofisioterapia a Domicilio per Over 70
3383814111

info@fabionicolosi. it

Fabio Nicolosi
 Da oltre 10 anni mi occupo di fisioterapia, osteopatia e

riabilitazione a domicilio per pazienti over 70 su Torino e
prima cintura.

Gli studi mi hanno portato a svolgere migliaia di ore nei
migliori centri di riabilitazione cittadini, a diretto

contatto con i pazienti, dove ho potuto imparare diverse
metodologie di intervento su una moltitudine di traumi e

patologie osteo-articolari. 

Gli studi e più di centinaia di pazienti, mi hanno portato a
sviluppare il “Protocollo Over”, l’unico protocollo di

riabilitazione specifico per over 70.

Se desideri avere maggiori
informazioni, scannerizza il QR

qui in basso


